STUTTGART }

Februar — Reinigung und Quellen

Wasser, Erneuerung und stille Krafte der Stadt

Der Februar ist ein Monat des Ubergangs, der Klarung
und der Vorbereitung auf den Frihling. Sein Name wird
meist mit dem romischen Fest Februa verbunden, das
der Reinigung und Erneuerung gewidmet war. In dieser
Zeit ging es darum, Altes hinter sich zu lassen und Raum
fir neues Wachstum zu schaffen. Damit tragt der
Februar einen Gedanken in sich, der bis heute gut zu
dieser Jahreszeit passt: Riickzug, Sammlung und die leise
Vorbereitung auf einen neuen Anfang.

Dieser Rundgang/Rundfahrt nimmt den Februar als Zeit
von Reinigung, Wasser und Erneuerung auf.
Ausgangspunkt ist die Planckstralle 88. Von dort flihrt
der Weg in die Innenstadt und weiter zu den
Mineralbadern und Quellen, fir die Stuttgart und
besonders Bad Cannstatt seit Jahrhunderten bekannt
sind. Gerade in der kihleren Jahreszeit wird spirbar,

welche besondere Rolle das Wasser fiir die Geschichte, Gesundheit und Identitat dieser Stadt spielt.

Im Mittelpunkt stehen dabei die Daimlerquelle, die Mombachquelle und der Veielbrunnen. Diese Orte
verweisen nicht nur auf die natlrlichen Krafte unter der Oberflache, sondern auch auf eine lange
Tradition der Nutzung, Pflege und Wertschatzung des Mineralwassers. So verbindet sich der Februar
hier mit einem Thema, das zugleich kérperlich, kulturell und symbolisch verstanden werden kann:
Wasser als Quelle des Lebens, der Reinigung und des Neubeginns.

So entsteht ein Rundgang/Rundfahrt, der den Februar als stillen, aber kraftvollen Monat erfahrbar
macht. Zwischen Innenstadt, Quellen und Mineralwasserlandschaft zeigt sich Stuttgart hier als Stadt
des Wassers, der Erneuerung und der verborgenen natiirlichen Schatze.

Treffpunkt:
Termin:
Stationen:
Fokus:

Details zur Tour

PlanckstralRe 88

Innenstadt, Mineralbader, Daimlerquelle, Mombachquelle, Veielbrunnen
Reinigung, Wasser, Fasching und Valentinstag
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